
บทสรุปสำหรบัผูบริหาร 
การสำรวจความพิการ พ.ศ. 2565 

สำนักงานสถิติแหงชาติ จัดทำการสำรวจความพิการครัง้แรกในป 2545 และจัดทำอยางตอเนื่องทุก 5 ป 
สำหรับการสำรวจป 2565 นี้เปนครั้งที่ 5 มีวัตถุประสงคเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผูพิการ การเขาถึง
สวัสดิการและบริการจากภาครัฐ การใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเนต็ รวมทั้งขอมูลผูดูแลของผูพกิารที่มีความลำบาก
ในการดูแลตนเอง จากครัวเรือนตัวอยางจำนวน 88,723 ครัวเรือน โดยเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือนตุลาคม - 
ธันวาคม พ.ศ. 2565  

การสำรวจความพิการ พ.ศ. 2565 ไดนิยามผูพิการ คือ ผูที่มีความลำบากหรือปญหาสุขภาพ ซึ่งทำให
เกิดขอจำกัดในการทำกิจกรรม หรือผูที่มีลักษณะความบกพรองทางรางกาย จิตใจ หรือสติปญญา อยางนอย  
1 อยาง ซ่ึงสรุปผลการสำรวจที่สำคัญไดดงันี ้

1. ผูพิการ 
ผูพิการเพิ่มขึ้นเล็กนอยจาก 5 ปที่แลว 

จากการสำรวจ พบวา ผูพิการเพ่ิมขึ้นจากรอยละ 5.5 
ป 2560 เปนรอยละ 6.0 ในป 2565 โดยเพิ่มข้ึน
ในกลุมผูที่มีความลำบากหรือปญหาสุขภาพจาก
รอยละ 4.1 เพิ ่มเปนร อยละ 4.7 ซึ ่งสวนใหญ 
ผูพิการมีความลำบากในการเคลื ่อนไหว ไดแก  
การเดิน การเคล่ือนไหวรางกายสวนบน (การหยิบ
ส่ิงของ การยกขวดน้ำ) และการลุกจากการนอนเปน
ทานั่ง สำหรับผูพิการที่มีความลำบากหรือปญหา
สุขภาพ และลักษณะความบกพรอง มรีอยละ 2.7 
 
 

2. ระดับการศกึษาที่สำเร็จของผูพิการอายุ 5 ปขึ้นไป 
ผ ู พ ิการมีแนวโน มได ร ับการศ ึกษา

ครอบคลุมมากขึ ้นและจบการศึกษาในระดับ 
ท่ีสูงขึ้น ผลการสำรวจพบวาผูพิการอาย ุ5 ปขึ้นไป
ไดรับการศึกษาเพิ่มข้ึนจากรอยละ 84.2 ในป 2560 
เปนร อยละ 85.9 ในป 2565 และมีผ ู พ ิการที่  
จบการศึกษาระดับประถมศึกษาขึ้นไปมีเพิม่สูงขึ้น 
ในทุกระดับการศึกษา อยางไรก็ตามยังมีผูพิการ
มากกวาคร่ึงหนึ่งที่ไดรับการศึกษาต่ำกวาประถมศึกษา
หรือไมไดรับการศึกษา 
 

 

แผนภูมิ 2 รอยละของผูพิการอาย ุ5 ปข้ึนไป จำแนกตาม 
             ระดับการศึกษาท่ีสำเร็จ พ.ศ. 2560 และ 2565 
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ป 2560 ผูพิการ 5.5% 
ป 2565 ผูพิการ 6.0% 

แผนภูม ิ1 รอยละของผูพิการ จำแนกตามความพิการ1/ 
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3. การทำงานของผูพกิารอายุ 15 ปขึ้นไป 
การทำงานของผูพิการมแีนวโนมลดลงใน

ป 2565 เมื่อพิจารณาการทำงานของผูพิการอายุ 
15 ปขึ้นไป (ในชวง 12 เดือนกอนวันสัมภาษณ คือ 
ต.ค. 2564 – พ.ย. 2565) พบวา ผูพิการที่ทำงาน 
มีเพียง 1 ใน 5 (ร อยละ 21.2) โดยผู พ ิการใน 
วัยทำงาน (อายุ 15 – 59 ป) ที่มีงานทำมีรอยละ 
35.9 สวนผูพิการที่เปนผูสูงอายุ (อายุ 60 ปขึ้นไป) 
มีงานทำเพียงรอยละ 13.4 โดยรอยละผู พ ิการ 
ท่ีทำงานในป 2565 ลดลงจากป 2560 ทั้งในวัยทำงาน
และวัยสูงอายุ  

 เมื่อพิจารณาประเภทงานที่ผูพิการทำในป 2565 พบวา ประมาณคร่ึงหนึ่งของผูพกิารที่ทำงาน (รอยละ 49.2) 
ทำงานในภาคเกษตรกรรม รองลงมา คอื ภาคบริการและการคา (รอยละ 38.8) และภาคการผลิต (รอยละ 12.0) 

สำหรับกลุมผูพกิารที่ไมมีงานทำ มีเหตุผลเนื่องจากปวย หรือพิการจนไมสามารถทำงานได (รอยละ 50.1) 
รองลงมา คือ ยังเด็กหรือชรา (รอยละ 39.9) และทำงานบาน (รอยละ 4.5) ตามลำดับ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ : เหตุผลอื่น ๆ ที่ไมทำงาน เชน เรียนหนงัสือ ผลกระทบจากการแพรระบาดโรคโควิด-19 และดูแลคนปวย/ผูพิการ/เด็ก/ผูสูงอายุ เปนตน 

4. การไดรับสวัสดิการจากภาครัฐ 
ผูพิการเขาถึงสวัสดิการคารักษาพยาบาลหลัก

ของรัฐและการสงเสริมปองกันโรคอยางทั ่วถึง  
ผลการสำรวจพบวาผูพิการในป 2565 ไดรับสวัสดิการ
คาร ักษาพยาบาลหลักของรัฐ และการสงเสริม
ปองกันโรคเกือบทุกคน (รอยละ 99.1 และ 94.7 
ตามลำดับ) โดยผู พิการไดรับสวัสดิการครอบคลุม
เพิ่มข้ึนจากป 2560 อยางเห็นไดชดั 

 
 

แผนภมูิ 4  รอยละของผูพิการอายุ 15 ปขึ้นไป จำแนกตามการทำงาน ประเภทอตุสาหกรรม และเหตุผลที่ไมทำงาน พ.ศ. 2565 

แผนภูมิ 5 รอยละของผูพิการที่ไดรับสวัสดิการจากภาครัฐ จำแนกตาม 
              สวัสดิการจากภาครัฐ พ.ศ. 2560 และ 2565 
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แผนภูม ิ3  รอยละของผูพิการอายุ 15 ปข้ึนไปท่ีทำงาน จำแนกตาม 
              กลุมอายุ พ.ศ. 2560 และ 2565 
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เปนเงนิสด/สิ่งของ หรือเปนผูชวยธุรกิจในครัวเรือน รวมทั้งผูที่ไมไดทำงาน/
ทำงานนอยกวา 1 ช่ัวโมงแตปกติมีงานประจำ 
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              ตรวจคัดกรองเบาหวาน และการฉีดวัคซีน เปนตน 
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และเมื่อสอบถามถึงความตองการสวัสดิการจากภาครัฐแตยังไมไดรับ ในสวัสดกิาร 4 ประเภท ไดแก 
1) ความตองการการตรวจรักษาพยาบาล 2) ความตองการการฟนฟูสมรรถภาพ 3) ความตองการอุปกรณ 
อวัยวะเทียม หรือเคร่ืองชวยคนพิการ และ 4) ความตองการความชวยเหลอืและสวัสดกิารอ่ืน ๆ นั้น พบวายังมี
ผูพิการที่มีความตองการแตยังไมไดรบัการตอบสนองในสวัสดกิารแตละประเภท ดังนี ้

ผูพิการท่ีมีความตองการการตรวจรักษาพยาบาลแตยังไมไดรับบริการมีรอยละ 4.1 ผูพิการที่ตองการ
การฟนฟูสมรรถภาพแตยังไมไดรับมีรอยละ 9.2 เนื่องจากไมมีผูพาไปรับบริการมากที ่สุด สวนผูพิการที่มี 
ความตองการอุปกรณ อวัยวะเทียม หรือเคร่ืองชวยคนพิการ แตยังไมไดรับจากภาครัฐ (ในรอบ 5 ปกอนวันสัมภาษณ) 
มีรอยละ 16.6 ซ่ึงอุปกรณฯ ท่ีผูพิการกลุมนี้ตองการ 5 ลำดับแรก คือ เคร่ืองชวยฟง ไมเทา แวนตาที่ตัดพิเศษ 
รถนั่งคนพิการ และไมเทาแบบสามขา  

นอกจากนี้ผูพิการมากกวา 1 ใน 3 (รอยละ 37.2) ยังมีความตองการแตยังไมไดรับความชวยเหลือ
และสวัสดิการอื่น ๆ จากภาครัฐ เชน ใหเพิ่มเบี้ยคนพิการ สงเสริมประกอบอาชีพอิสระ สนับสนุนผูชวย
คนพิการ การกูยืมเงนิเพื่อประกอบอาชีพ และการใหคำแนะนำปรึกษา เปนตน 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

ปญหาอุปสรรค หรือสวัสดิการที่ผูพิการตองการไดรับแตยังไมไดรับ 5 อันดับแรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมู ิ6 รอยละของผูพิการท่ีมีความตองการสวัสดิการจากรัฐแตยังไมไดรบั จำแนกตามสวัสดกิารท่ีตองการ พ.ศ. 2565 

สวัสดิการ 
จากภาครัฐ 
ท่ีตองการ 

แตยังไมไดรับ 

การตรวจรักษา 4.1% 

การฟนฟูสมรรถภาพ 9.2% 

อุปกรณ อวัยวะเทยีม  
หรอืเครื่องชวยคนพิการ 16.6% 

ความชวยเหลือ  
หรอืสวัสดิการอื่น ๆ 37.2% 

 การตรวจรักษา 
 

 ไมมีผูพาไปรับการรักษา 

 คิวยาว/ตองรอนาน 

 เดินทางไมสะดวก/ 
อยูหางไกล 

 ไมมีเงินจายคารักษาพยาบาล 

 ไมมีคาเดินทางไปรบัการรกัษา 

 การฟนฟูสมรรถภาพ 

 ไมมีผูพาไปรับการรักษา 

 ไมมีเงนิจายคาบริการฟนฟ ู

 เดินทางไมสะดวก/ 
อยูหางไกล 

 ไมทราบจะไปรับบริการฟนฟ ู
อยางไรหรือท่ีใด 

 ไมมีคาเดินทางไปรบับรกิาร 

 อุปกรณ อวัยวะเทยีม  
หรอืเครื่องชวยคนพิการ 
 

 เครื่องชวยฟง 

 ไมเทา 

 แวนตาท่ีตัดพิเศษ  
 รถนั่งคนพิการ 

 ไมเทาแบบสามขา 

 

 ความชวยเหลือ หรือ
สวสัดิการอื่น ๆ 
 

 ใหเพ่ิมเบ้ียคนพิการ 

 สงเสริมประกอบอาชพีอิสระ 

 สนับสนุนผูชวยคนพิการ  
 การกูยืมเงินเพ่ือประกอบ 

อาชีพ 

 การใหคำแนะนำปรึกษา 

 



4 
 

5. การเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
แนวโนมผูพกิารเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ 

และการสื่อสารเพิ่มขึ้นจากทางอินเทอรเน็ตและ
โทรศัพทเคลื่อนที่ จากผลการสำรวจพบวาผูพิการ
ท่ีมีอายุต้ังแต 5 ปขึ้นไป เขาถึงเทคโนโลยสีารสนเทศ
และการสื ่อสาร โดยพบวาการใชอินเทอรเน็ต 
มีรอยละ 40.0 และมีโทรศัพทเคลื่อนที่ใชสวนตัว
มากกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ 54.8) ขณะที่มีการใช
คอมพิวเตอรคอนขางนอย (รอยละ 5.2)  

 ซึ่งรอยละของผู พิการที่ใชอินเทอรเน็ต 
ในป 2565 เพิ ่มขึ้นมากกวา 4 เทาของป 2560 
และการมีโทรศัพทเคลื ่อนที ่ใชส วนตัวเพิ ่มขึ้น
มากกวารอยละ 10 สวนการใชคอมพิวเตอรลดลง
เพียงเล็กนอย 

6. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
การที่จะทำใหผูพิการสามารถดำรงชีวิตอิสระ มีคุณภาพชีวิตที่ดี และอยูรวมกันในสังคมไดอยางยั่งยืน 

ดังนั้นภาครัฐควรมีการสงเสริมสนับสนุนตอผูพิการดังนี้ 
6.1 สงเสริมสนับสนุนใหผูพิการมีการศึกษาทัดเทียมกับผูไมพิการหรือมีการศึกษาสูงขึ้น เพื่อใหผูพิการ

สามารถพัฒนาตนเองใหเพียงพอที่จะพ่ึงพาตนเองได สามารถนำความรูไปประกอบอาชีพ เพ่ือกอใหเกิดรายได 
และมีหลักประกันทางสังคม รวมท้ังสงเสริมใหผูพิการเขาถึงแหลงเงินทนุกูยืมเงินดอกเบี้ยต่ำเพ่ือประกอบอาชีพ 
ทำใหผูพิการสามารถดำรงชีวิตไดอยางอิสระ และมีคุณภาพชวีิตที่ดีข้ึน 

6.2 สนับสนุนและสงเสริมศักยภาพในการทำงาน และใหโอกาสในการประกอบอาชีพกับผูพิการ  
โดยภาครัฐหรือหนวยงานที่เกี่ยวของควรขอความรวมมือหรือสรางแรงจูงใจใหกับภาคเอกชนและสถานประกอบการ
มีการจางงานผูพกิารเพิ่มข้ึน เชน การลดหยอนภาษีใหกับภาคเอกชนที่รับผูพิการเขาทำงาน เปนตน 

6.3 สงเสริมใหผูพิการเขาถึงบริการตรวจรักษาพยาบาลและฟนฟูสมรรถภาพ โดยจัดหนวยบริการสุขภาพ
เคลื่อนที่ใหบริการผูพิการถึงบานหรือชุมชน เพื่ออำนวยความสะดวกใหกับผูพิการ เนื่องจากผูพิการสวนใหญ 
มีปญหาอุปสรรคในการเดินทางไปรบับริการ (เชน ไมมผีูพาไป เดินทางไมสะดวกหรืออยูหางไกล และไมมีคาเดินทาง
ไปรับบริการ เปนตน) ใหผูพกิารไดรับการดูแลรักษาและฟนฟูสมรรถภาพไดอยางถกูตองเหมาะสมอยางตอเนื่อง  

6.4 สนับสนุนอุปกรณ อวัยวะเทียม หรือเครื่องชวยใหผูพิการครอบคลุมทั่วถึง โดยอุปกรณฯ ท่ีผูพิการ
มีความตองการมากที่สุด 5 ลำดับแรก คือ เครื่องชวยฟง ไมเทา แวนตาที่ตัดพิเศษ รถนั่งคนพิการ และไมเทา
แบบสามขา รวมทั้งควรจดัสวัสดิการอ่ืนเพ่ิมเติม เชน สนับสนนุผูชวยคนพิการ และการเพิ่มเบี้ยคนพิการ เปนตน 
เพื่ออำนวยความสะดวกในการดำเนินชวีิต ชวยเพิ่มโอกาสในดานการศึกษา การทำงาน การมีสวนรวมในสังคม 
และการเขาถึงสิทธิสวัสดิการและบริการของภาครัฐ เปนการยกระดับคุณภาพชีวิตและลดความเลื่อมล้ำ 
ในสังคม  

6.5 สงเสริมใหผูพิการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เนื่องจากเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารเปนเครื่องมือที่ทำใหผูพิการสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต และเขาถึงขอมูลขาวสารที่จำเปน 
ตอการดำเนินชีวิต รวมทั้งยังเปนแหลงที่ใหความรูผูพิการเพ่ือรูเทาทัน ไมหลงเปนเหย่ือออนไลน มิจฉาชพี และ
ขบวนการหลอกเหยื่อทางโทรศัพท (แกงคอลเซ็นเตอร) 

แผนภมูิ 7 รอยละของผูพิการอายุ 5 ปข้ึนไปที่ใชคอมพิวเตอร  
             ใชอินเทอรเน็ต และมโีทรศัพทเคลื่อนที่ใชสวนตวั 
             พ.ศ. 2560 และ 2565 

2560 

2565 

5.8
9.2

41.1

5.2

40.0

54.8

การใชคอมพิวเตอร การใชอนิเทอรเน็ต การมีโทรศัพทเคลื่อนที่
ใชสวนตัว


